breng je boodschap effectief. BAM!

Schrijf je NU in via

info@overbeeke-deweert.com

Data open inschrijving

* 12/13 mei ’26 (2 vryj)
*10/11 juni ‘26

® 20/21 juli summerclass
* 7/8 oktober "26

* 18/19 november ‘26

Tyden 9:30 - 17:00 uur
(Lunch inbegrepen)

Investering 1245 ex btw
Locatie:

MijnBuitenhuisVeluwe

Hooiweg 127
8075 PZ Elspeet

Presenteren met impact is bedoeld voor mensen die
regelmatig presenteren. In deze interessante tijden kan een
professionele presentatie van jezelf, je idee of zienswijze het
verschil maken. Alleen is het niet voor iedereen even
gemakkelijk.

Tijdens deze twee dagen leer je om wel het gemak, de
zelfbeheersing en de uitstraling van een goede spreker te
ontwikkelen en om je verhaal te laten aansluiten bij ieder
willekeurig publiek. Ook al zijn we niet allemaal
natuurtalenten, boeiender presenteren kan iedereen leren.
We garanderen je een positieve ervaring die je voor de rest
van je leven meeneemt.

Presenteren met impact gaat verder dan “tps en trucs™.
Door de combinatie van technieken uit het Theater en Neuro
Linguistisch Programmeren krijg je waardevolle input om een
impact te maken. De twee dagen zijn een mix van plenair
leren en veel praktische oefeningen. Je ontvangt persoonlijke
feedback van de trainer/acteur en je medecursisten.

Z.0 wordt je leerproces gewaarborgd en je authenticiteit en
uitstraling vergroot.

Wat ga je ontwikkelen?
Hoe maak je een sterke eerste indruk.

* Hoe bljjf je rustig en in balans, ook als je een kritisch
publiek hebt.

Hoe bouw je snel vertrouwen met het publiek.

Hoe structureer je een presentatie zodanig dat je alle
toehoorders aanspreekt. Ook als niet iedereen uit vrije
wil is gekomen.

Welke gebaren ondersteunen je verhaal en welke niet.

Hoe gebruik je metaforen en anekdotes om je
boodschap te versterken.

Het programma bestaat uit twee dagen waarin veiligheid om te
leren voorop staat. Je wordt begeleid door twee trainers en we
werken met kleine groepen van max 5 mensen .

Die kleine bezetting zorgt voor persoonlijke aandacht en daardoor
een optimale leerwinst.




Dag 1 met Trainster Regine

Wat ga je leren in dag 1

* Mindset: hoe beinvloed je jouw interne criticus.

* Charisma: wat voor houding past daarbij.

* Hoe bewaar je kalmte als je ‘het’ even kwijt bent.
* Hoe verhoog je de gun factor van het publiek.

* De opbouw en structuur van een presentatie.

Aan het einde van dag 1 ga je met een opdracht naar huis ter

voorbereiding op dag 2

Overbeeke & De Weert “Regine & Wout laten je experimenteren en leren in een

LEADERSHIP DEVELOPMENT verlige omgeving. Met hun professionele kennis en ervaring

helpen ze werkelyk elke deelnemer te groeien in presenteren.
Aan het einde van de tweede dag staat 1edereen vol

vertrouwen op het podium.”

Dag 2 met Trainer/Acteur Wout

Wat ga je leren in dag 2

* Een charismatisch opbouw van je lichaam.

* Optimaal inzetten van je stem.

* De kracht van het non verbale - 55% van je boodschap

* Inzetten van metaforen om je boodschap te versterken.

Overbeeke & de Weert WAT LEVERT DEZE TRAINING JOU OP?
+31 (0)6 53 961 246 * Je weet je elegant en kalm te presenteren.

Info@overbeeke-deweert.com * Je voelt je sterk en vol zelfvertrouwen.
* Je hebt ervaren hoe je toehoorders kunt boeien.

* Je merkt dat je “bullet proof* bent en dat je bovenal jezelf kunt

Ruim 22 jaar ervaring in: zijn voor een groep van willekeurige grootte.

Leiderschapsontwikkeling * Je neemt kennis en vaardigheden mee die je in elke situatie
kunt inzetten om impact te maken.

Teamcoaching

Persoonlijke coaching

Presenteren




